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YOUNG			ARANDA,				DAMARIS			ITZEL
 	
Edificio Bahía Grand (Ant. Trump Ocean Club), Torre de Oficinas, Piso 2, 
Oficina 11, Calle Punta Colón, Punta Pacífica, San Francisco, Ciudad de 
Panamá, Rep. De Panamá 
Tel: (507) – 2028285    Fax: (507) – 2020202 
 
www.damarisyoung.com 
 
dy@damarisyoung.com – damaris.young@up.ac.pa 
 
Panameña 
 
1 de abril de 1984 
 
Comité Olímpico Internacional (COI) – Lausana, Suiza – 2015 – 
Máster Ejecutivo en Gestión de Organizaciones Deportivas (MEMOS) 
Ganadora del Premio Alberto Madella otorgado al Primer puesto de la 
promoción que constituye el mejor proyecto de investigación. 
 
Universidad de Lérida e Instituto Nacional de Educación Físca de Cataluña 
Barcelona, España – 2012 – 
Máster Oficial en Derecho Deportivo que la habilita a presentar su tesis 
doctoral 
 
Universidad Católica Santa María La Antigua, Panamá – 2009 – 
Licenciatura en Derecho y Ciencias Políticas 
Magna Cum Laude 
 
Lincoln Memorial University, Estados Unidos de América  – 2006 –  
Licenciatura en Justicia Criminal con especialización en Psicología 
Magna Cum Laude 
 
Universidad Católica Santa María La Antigua –2014 – 
Diplomado en Arbitraje, Mediación y Conciliación  
 
Universidad Católica Santa María La Antigua –2014 – 
Diplomado en Tributación  
 
Beca Completa otorgada por Solidaridad Olímpica, Comité Olímpico 
Internacional, para estudiar la Maestría en Gestión de Organizaciones 
Deportivas (MEMOS) – 2013 –   
 
Beca a la Excelencia y Mérito otorgada por la Universidad Católica Santa 
María La Antigua para estudiar sin costo alguno la Carrera de Licenciatura 
en Derecho y Ciencias Políticas. – 2001 – 
 
Beca “Tim Bradshaw” a la Excelencia Académica y Logros Deportivos, 
Lincoln Memorial University.  – 2005 – 
 
Estudiante de Rol de Honor de la Conferencia Golfo del Sur, NCAA II, Nivel 
Universitario, Estados Unidos de América. – 2005 – 



 

2  Curriculum Vitae de  
    Damaris Young Aranda 
 

 
 
   
 
 

Experiencia Profesional 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
   
   
 
 
 
   
 
 
 
 
 
   
 
 

 
 
 
 

   
 
 

 
 
Idiomas 
 
 

 
 
 
   

 
Distinciones Deportivas 

  y Académicas  
   
 
   

  
   
Nominación para el premio “Who’s who among American Students”, 
Estados Unidos de América. – 2006 
 
Universidad de Lérida e INEF de Cataluña – 2015 a la fecha – 
Profesora Invitada 
Asignaturas: Normas que emanan de sujetos privados en el 
Deporte/Derecho Humanos en el Deporte/El Deporte y las Naciones Unidas 
Máster en Derecho Deportivo/Interrnational Master in Sports Law 
 
Universidad de Panamá– 2015 a la fecha – 
Profesora Invitada 
Asignatura: Organización Deportiva/ Administración Deportiva/ Gestión de 
las Organizaciones Deportiva/ Derecho Deportivo / Legislación  y Normativa 
Deportiva / Arbitraje Deportivo 
 
Academia Olímpica de Qatar (QOA) – 2018 a la fecha – 
Profesora Invitada 
Asignaturas: Buena Gobernanza en la Organizaciones Deportivas 
Interrnational Master in Sports Law 
 
Asesora del Comité Olímpico de Panamá – 2013 a la fecha – 
En materia Legal y de Gestión  
 
Damaris Young Abogados – 2009 a la fecha – 
Socia Fundadora 
Asesoría, Investigación y Representación Jurídica en asuntos relativos a 
Derecho Deportivo, Comercial, Civil, Administrativo y Migratorio. 
 
Solís, Endara, Delgado & Guevara  (Despacho Jurídico)  – 2007 al 2008 – 
Asesoría e Investigación Jurídica en asuntos específicos de Derecho Penal, 
Civil, Migratorio y Comercial. 
 
Universidad Panamericana  – 2007 – 
Profesora Asistente 
Cátedra de Criminología 
 
Centro Judicial Farmer Helton, Estados Unidos de América  – 2006 – 
Asistente Legal del Honorable Juez Jim Bowlings 
Investigaciones legales en materia civil y penal  
Preparación de las Audiencias Civiles y Penales 
Proyección de decisiones Judiciales  
 
Español: Lengua Materna 
Inglés:  Bilingüe 
Francés: Diploma de Estudios de la Lengua Francesa del Ministerio 

de Educación Francés que certifica Nivel B2 (Avanzado) 
conforme marco de referencia de la Unión Europea (UE) 

Portugués: Intermedio 
 
 
Medalla de Oro – IX Juegos Deportivos Centroamericanos, Ciudad de 
Panamá, Rep. de Panamá – Baloncesto Femenino – 2009 – 
 
Premio Alberto Madella  del Comité Olímpico Internacional– 2015 –  
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Beca Deportiva Completa -  Equipo de Fútbol de la Universidad Lincoln 
Memorial, Estados Unidos - NCAA II “Gulf South Conference”  y  “South 
Atlantic Conference”. 2004 – 2006. 

Estudiante de Rol de Honor de la Conferencia Sur atlántica, NCAA II, Nivel 
Universitario, Estados Unidos de América. – 2004 – 
 
Equipo de Baloncesto de la Universidad Lincoln Memorial, Estados Unidos, 
NCAA II “South Atlantic Conference” –  2004 – 
 
Medalla de Bronce – Juegos Deportivos Estudiantiles Centroamericanos 
del Consejo del Istmo Centroaméricano de Deporte y Recreación 
(CODICADER) – Equipo de Baloncesto Femenino del Instituto Fermín 
Naudeau – 2003 – 2004 – 
 
He representado en diversas ocasiones y categorías, en torneos 
internacionales regionales a la República de Panamá, en Baloncesto 
Femenino. 
 
Jugadora de la Selección de Fútbol de la Universidad Católica Santa María 
La Antigua, campeona de los Juegos Mundiales Inter-universitarios 
celebrados en Budapest, Hungría. 
 
Múltiples premios individuales en diversas competencias nacionales e 
internacionales, en las disciplinas del Baloncesto y Fútbol 
 
Abogada Idónea para ejercer la abogacía en la República de Panamá, 
mediante la idoneidad Número 12,635 otorgada por la Corte Suprema de la 
República de Panamá. 
 
Traductora e Intérprete Pública Autorizada en la República de Panamá 
Resolución No. 753 de Agosto de 2007 del Ministerio de Educación 
 
Miembro de la Comisión de Entorno del Atleta del Comité Olímpico 
Internacional (COI) desde el 2015 a la fecha 
 
Presidente del Panel de Apelaciones de la Federación Internacional de 
Voleibol (FIVB) – desde el 2016 a la fecha 
 
Vicepresidente de la Comisión Disciplinaria de la Federación Panameña de 
Fútbol (FEPAFUT) – desde el 2014 a la fecha 
 
 
§ Histórico: Panamá consigue su mejor actuación en  Juegos 

Suraméricanos 
 
§ La Regulación Normativa del Deporte de Competencia y de Alto 

Rendimiento en la República de Panamá 
 

§ La Necesidad de Crear una institución arbitral en el Deporte Panameño 
 

§ La Necesidad de modernización de la Gestión Pública del deporte en 
Panamá 
 

§ La Organización Administrativa del Deporte en Panamá 


