Rekomenduojamos knygos

Zemiau rasite sarasa knygy, kurias rekomenduoja miisy mokyklos bei $eimy psichologé, socialiniy igiidZiy
mokytoja Romualda Rimasiaté Knabikiené,

1. LAIMINGI VAIKAI T. Dreikurs, V. Soltz

Rekomenduojama knyga kiekvienos Seimos bibliotekoje. Tai !dU”IHSI

knyga apie tai, kaip kurti geresnius santykius tarp vaiky ir velikeell *
tévy pasitelkiant individualiosios psichologijos idéjas: sﬁ_‘:\?l';foi':gm“m‘
lygiavertiSkuma, vaiky netinkamo elgesio tiksly atpazinima, SR ¥
riby bei taisykliy laikymasi, pasekmiy metodus. '—‘ @ s g vig

IS savo patirties Zinau, kad ji patinka daugumai Seimos téciy,
kadangi knyga paprasta ir aiski: per ja punktais déstomos
santykj gerinancios taisyklés, nurodomi konkretus
pavyzdZiai per kity Seimy situacijas.

2. BENDRAUTI SU VAIKU. KAIP? Julija Gippenreiter

Julija Gippenreiter
Tai knyga apie santykio su vaiku kurimg ir geresnj savo BENDRAUTI
vaiko paZinima. Tai viena i$ populiariausiy knygy apie SU VAIKU

vaikus, rekomenduoju kaip vadova, norint pazinti savo
vaika kaip asmenybe.
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3. GALIU PADETI SAVO VAIKUL Zydré Arlauskaité

Zydré Arlauskaité

GALIU PADETI
. . Sy . L SAVO VAIKUI
Taip knyga apie smurta pries vaikus. Paprasti patarimai,

kaip atpaZinti, ar pries jusy vaikg smurtauja, kaip tai vyksta
ir kaip jam padéti.



http://www.pazinimo-medis.lt/puslapis/socialiniai-igudziai.292/

4. KAI SIELVARTAUJA VAIKAL John W. James, Russell
Friedman su dr. Leslie Landon Matthews

Tai knyga tévams, kurie nori padéti savo vaikui lengviau
iSgyventi netektis: artimyjy mirtj, tévy skyrybas,
persikraustymus, mokyklos pakeitimg ir kitus pokycius,
kurie neigiamai paveiké jusy vaika. Autoriai plaCiai pasakoja
apie vaiky patiriamg sielvartg bei kaip tokiose situacijose
buti su vaiku, padéti jam ir paguosti.

5. PAAUGLIAI: KAI AUKLEJIMAS NEBEPADEDA. Jesper
Juul

Tai knyga tévams, kurie nori geriau suprasti savo paauglius
vaikus. Joje apraSomidazniausiai Kkylantys sunkumai
bendraujant su paaugliais, patekiamos situacijos ir galimi jy : L
sprendimo budai. Rpsinigies * >
Pai ug
KAl AUKLEJIMAS
NEBEPADEDA

6. SUNKUS VAIKAIL PRAKTINIAI PATARIMAI
AUKLETOJAMS IR TEVAMS. Sabine Herm

Tai knyga apie vadinamuosius ,sunkius“ vaikus: tiems,
kuriems nuolat truksta démesio, kurie negali nusédéti
vietoje né 5 minuciy, kuriems daZnai pasireiSkia
agresyvumas ir didelis aktyvumas. Knygoje pateikiami
patarimai, kaip padéti tokiam vaikui, paaiskina jy netinkamo
elgesio priezastis ir pateikia praktiniy patarimy, kaip aukléti
tokius vaikus.




